
Значение рисование в развитии ребёнка 
Изобразительная деятельность имеет неоценимое значение для 
всестороннего развития ребенка. Детское творчество - целая большая 
«живая» область самостоятельного своеобразного искусства, со своими 
закономерностями, этапами поступательным движением вперед. Рисование 
является важным средством эстетического воспитания: оно позволяет детям 
выразить своё представление об окружающем мире, развивает фантазию, 
воображение, даёт возможность закрепить знание о цвете, форме. В процессе 
рисования у ребёнка совершенствуется наблюдательность, эстетическое 
восприятие, эстетические эмоции, художественный вкус, творческие 
способности, умение доступными средствами самостоятельно создавать 
красивое. Научившись выражать свои чувства на бумаге, ребёнок начинает 
лучше понимать чувства других, учится преодолевать робость, страх перед 
рисованием, перед тем, что ничего не получится.  

Занятия изобразительным искусством развивают не только 
творческие процессы, но и помогают усвоению других предметов: таких 
как математика-это ориентирование в пространстве и на листе, 
расположение, формат листа (вертикальный, горизонтальный, 
квадратный и т.д.), счет, форма предметов, подготовка руки к письму. 

Одной из важных частей работы по развитию творчества в 
изобразительной деятельности детей является работа с цветом.  Характерно, 
что использование красок ярких, чистых тонов, в разнообразном сочетании 
присуще дошкольникам всех возрастов. К старшему дошкольному возрасту 
ребенок более тонко и разнообразно использует цвет, создавая 
выразительные образы. Замечено, что ребенок применяет яркие, чистые, 
красивые цвета для изображения любимых героев, приятные события, а 
темными изображает нелюбимых, злых героев и печальные явления. 

 
 

Правила рисования кистью. 
Ребенка необходимо сразу правильно научить держать кисть. Ей держат 
между тремя пальцами (большим, средним и зажимают указательным).Рука 
не должна быть сильно сжата, она должна оставаться расслабленной, но 
уверенно держать кисть. Пальцы сжимают кисточку сразу за металлическим 
наконечником (ребенку можно сказать, что это блестящая юбочка у 
Красавицы Кисточки). 
При рисовании линий рука всегда остается справа от нее, наклоняя кисть 
вертикально в туже сторону. Кисть ведется по ворсу. Рука остается навесу, не 
опираясь на лист (иначе можно смазать работу). 
 
 



При рисовании широких линий и 
закрашивании больших 
поверхностей кисть прижимается 
к листу полным ворсом, кисть  
держим с наклоном. 
 

 
  

При рисовании тонких линий и 
мелких деталей кисть держится 
почти вертикально, касаясь 
бумаги только кончиком. 

 
 

Закрашивая большие плоскости 
кисть ведется в одном 
направлении сверху или с лева 
(ни в коем случае нельзя 
разрешать ребенку водить 
кистью туда-обратно, не отрывая 
кисть от листа). 
  

 
Если вы выполняете с ребенком линейный рисунок, нужно научить его 
проводить все линию сразу не отрывая кисть от листа. 
Перед тем как набрать краску на кисть необходимо смочить ее в баночке с 
водой (лучше использовать «непролевайку»), сняв лишнюю каплю о край 
банки. Не разрешайте ребенку брызгать кистью при промывании и 
стряхивать ее на стол! Брызги не должны лететь на работу. 
Краска набирается на кисть понемногу, плавным обмакиванием кисти в 
банку или палитру с краской, лишнее всегда снимается, капать краска с кисти 
не должна. 
При наборе другого цвета кисть хорошо промывается в банке с водой. По 
окончанию работы сушится о тряпочку. Кисти хранятся вертикально в 
стакане, ворсом вверх. 
 


